
6 628 30 3日間限り（土） （月）～

特売
期間

6/ 7/28 4

タイムセール  開店～PM1：00 売り切れご免売り切れご免
（タイムセール商品は時間内にご精算下さい） 売り切れご免売り切れご免

土曜夕市 PM4：00より土曜夕市 PM4：00より

ここより下は1日通しのお買い得品です

29 限り
6

惣菜惣菜惣菜惣菜

30 限り
6

I

6 628 29 2日間限り（土） （日）～

6 28 限り

スーパーチェーン 米本店日吉台店 季美の森店 本体価格及び税込価格にてチラシ掲載しています。税込価格はレジ精算時の目安の金額になります。特売商品は、品切れの際はご容赦下さい。

うなぎ予約承ります！うなぎ予約承ります！
7月19（土）は土用丑の日7月19（土）は土用丑の日

宮崎県産他　　(養殖)

炭火焼うなぎ長蒲焼

2,980円
（税込 3218.4円）

5,800円
（税込 6264.0円）

大1尾大1尾 大2尾大2尾

7月15日（火）までの予約特典
として1尾お買い上げごとに

50ポイント進呈

予約受付日：15日（火）まで更に1尾お買い上げごとに
CGCのお茶(500ml)
1本プレゼント

お渡し日：

18日（金）～19日（土）

89円
（税込 96.1円）

千葉県産

活地はまぐり
（ゼンナ）  100g当り

九十九里特産

399円
（税込 430.9円）

日本・台湾産

熟成まぐろ厚切り
（解凍）　　約160g

480円
（税込 518.4円）

国産

豚モモ切り落し
              350g入

119円
（税込 128.5円）

国産

若鶏もも肉
（2枚入）
100g当り 259円

（税込 279.7円）

日本ハム

切り落しばら焼豚
1パック

239円
（税込 258.1円）

福島県産他

トマト（4個入）
                         1袋

99円
（税込 106.9円）

フィリピン産

デルモンテバナナ
1袋
1家族様
2点限り
1家族様
2点限り

299円
（税込 322.9円）

279円
（税込 301.3円）

チリ産

刺身用トラウトサーモン
（養殖・解凍）
100g当り

アイスランド産

特大子持ちししゃも
8尾入

卵たっぷり

99円
（税込 106.9円）

千葉県産他

キャベツ
                         1個

200円
（税込 216.0円）

プリマハム

スマイルUP！ロースハム・ベーコン3連
                        各1束

99円
（税込 106.9円）

栃木県産

アスパラガス
1束
1家族様
2点限り
1家族様
2点限り

239円
（税込 258.1円）

群馬県産

なす（5本入）
1袋
1家族様
2点限り
1家族様
2点限り

139円
（税込 150.1円）

千葉県産他

きゅうり（3本入）
1袋
1家族様
2点限り
1家族様
2点限り

109円
（税込 117.7円）

75円
（税込 81.0円）

国産

若鶏ささみ
100g当り

249円
（税込 268.9円）

オーストラリア又はアメリカ産

牛肩ロースステーキ用
100g当り

259円
（税込 279.7円）

日本ハム

豊潤ウインナー
1束

279円
（税込 301.3円）

ロシア産

するめいか切落し
（解凍）
80g入

299円
（税込 322.9円）

台湾産他

刺身用大バチまぐろ赤身
（解凍）
100g当り

千葉県産

飯岡タカミメロン

99円
（税込 106.9円）

カナダ産

豚ロース切身
（4枚入）
100g当り 99円

（税込 106.9円）

沖縄県産

味付もずく（三杯酢・黒酢）
70g×3

999円
（税込 1078.9円）

中国産

炭火焼うなぎ長蒲焼
（養殖）
大1尾

手羽先唐揚げ

399円
（税込 430.9円）

5本入

惣菜惣菜

厚切りとんかつ弁当

500円
（税込 540.0円）

惣菜惣菜

159円
（税込 171.7円）

フジパン

ネオバターロール（各種）
6個入

222円
（税込 239.7円）

あじフライ
2枚入 333円

（税込 359.6円）

揚げ餃子
12個入

89円
（税込 96.1円）

ニチネン

尾瀬のおいしい水
              2ℓ1家族様6点限り1家族様6点限り

65円
（税込 70.2円）

118円
（税込 127.4円）

89円
（税込 96.1円）

フジパン

黒コッペ
               1個

108円
（税込 116.6円） 7個入

かきフライ399円
（税込 430.9円）

1パック309円
（税込 339.9円）

ヤマザキ

スイートブレッド山型
             各種

279円
（税込 301.3円）

昭和

キャノーラ油
           1000g

金吾堂

久助せんべい
             180g

179円
（税込 193.3円）

ブルボン

ラングレイス・ルマンド
バームロール・チョコリエール
　             各種

139円
（税込 150.1円）

東ハト

ビーノうましお
ポテコうましお
　             各種

89円
（税込 96.1円）

ハウス

バーモントカレー（各種）
             230g

278円
（税込 300.2円）

108円
（税込 116.6円）

198円
（税込 213.8円）

日清

デカうま（各種）
               1食
カゴメ

野菜生活100オリジナル
トマトジュース・野菜ジュース
　             720㎖

涼味フェア

59円
（税込 63.7円）

129円
（税込 139.3円）

129円
（税込 139.3円）

99円
（税込 106.9円）

179円
（税込 193.3円）

159円
（税込 171.7円）

178円
（税込 192.2円）

198円
（税込 213.8円）

279円
（税込 301.3円）

ヤマキ

めんつゆ
                500㎖

358円
（税込 386.6円）

ポッカサッポロ

ポッカレモン100
                450㎖

茂野製麺

味涼みそうめん・ひやむぎ
　             360g 299円

（税込 322.9円）

299円
（税込 322.9円）

369円
（税込 398.5円）

129円
（税込 139.3円）

雪印メグミルク

恵フルーツヨーグルト
（各種）　70g×4

159円
（税込 171.7円）

1家族様2点限り1家族様2点限り

1家族様2点限り1家族様2点限り

1家族様
各5点限り
1家族様
各5点限り

6 728 1 4日間限り（土） （月）～

880円
（税込 950.4円）

国産

銘柄和牛切り落し
                 200g入

丸井製紙

トロフィーエコ 
（ダブル）
12ロール

トイレットペーパー

楽陽食品

シウマイ（138g）
タカノフーズ

絹美人豆腐（150g×3）
                     各種 ニュージーランド産　ゼスプリ

サンゴールドキウイ
グリーンキウイ
各1個 惣菜惣菜 惣菜惣菜

7月1日は半夏生7月1日は半夏生
モロッコ産

刺身用ボイル真だこ
　　　　100g当り

北海道産

たこわさび
               85g

井村屋

ワンプッシュゼリー
〈塩ぷるレモン・塩ぷるウメ〉
                      6本入

カナダ産

豚バラうす切り
             　100g当り

惣菜惣菜

100g当り
枝　豆

高知県産

みょうが
                 1パック

愛知県産

大　葉
                        1束

鹿児島県産他

オクラ
                        1袋

15円
（税込 16.2円）

佐賀県産他

新玉ねぎ
                     100g当り

179円
（税込 193.3円）

139円
（税込 150.1円）

1家族様
2点限り
1家族様
2点限り

1家族様2点限り1家族様2点限り

青森県産

富士りんご
1個

279円
（税込 301.3円）

499円大切り西京風（各種）
　　　  2切 （税込 538.9円）

オーストラリア又はアメリカ産

牛肩ロース切り落し
　　　      250g入
国産

豚肩ロース冷しゃぶ用
　　　       100g当り

580円
（税込 626.4円）

189円
（税込 204.1円）

279円
（税込 301.3円）

99円
（税込 106.9円）

こだわりの逸品

数の子わさび
　　　      100g当り

（ 　　　　）
100g当り
約232円
（税込 250.5円）

（ 　　　　）
100g当り
約440円
（税込 475.2円）

（ 　　　　）
100g当り
約138円
（税込 149.0円）

三元豚使用

米久

原形ベーコンブロック
　　　        1パック

釧路の水蛸使用

海鮮丼に

脂のってます

特製たれ付き

約280g

台湾産他

熟成まぐろたたき
（解凍）   100g当り

手巻寿司・丼に

特選特選

1枚入
鶏もも肉甘辛揚げ

千葉県産他

とうもろこし
                1家族様10本限り1家族様10本限り

399円89円

1本1本

（税込 430.9円）（税込 96.1円）

5本5本

千葉県・茨城県産他

すいか
1家族様各2点限り1家族様各2点限り

1,290円
中玉サイズ
1個

中玉サイズ
1個

（税込 1393.2円）
299円
（税込 322.9円）

大玉サイズ
1/8カット
大玉サイズ
1/8カット

899円459円
1個1個

（税込 970.9円）（税込 495.7円）

半切り半切り

千葉県産他

にんじん（3本入）
1袋

1家族様
5点限り
1家族様
5点限り

シマダヤ

焼そば（3食入）
CGC 昔の大地

国産紅生姜（50g）
                     各種

マルちゃん

冷し生ラーメン（3人前）
CGC

ほぐしサラダチキン（100g）
                      各種

相模屋

焼いておいしい絹厚揚げ
2枚入

雪印メグミルク

ガセリ菌SP株ヨーグルト
ドリンクタイプ（各種）
100g

300円109円
1点1点

（税込 324.0円）（税込 117.7円）

よりどり3点よりどり3点

20歳未満の方へのお酒の
販売は致しません

6 728 4 7日間限り（土） （金）～

（税込 115.5円）

宝酒造

焼酎ハイボール
〈ラムネ割り・強烈塩レモンサイダー割り・特製サイダー割り〉

350㎖105円
（税込 126.5円）

サッポロ

ニッポンのシン・レモンサワー 爽やか香るレモン
350㎖115円

お酒お酒お酒お酒

（税込 225.7円）

209円

プリマハム

香薫あらびきウインナー
1束

（税込 599.4円）

555円

79円
（税込 85.3円）

ヤマザキ

菓子パン（厳選3品）
                   1個

お刺身4点盛り
（各3切）
1皿

（税込 129.6円）

120円

チリ産

甘口銀鮭切身
（養殖・解凍）
1切当り

ドンレミー

ごちそう果実・プリンアラモード
各種
1点1点199円

（税込 214.9円）

388円
よりどり2点よりどり2点

（税込 419.0円）

日曜朝市  開店～PM1：00（売り切れ次第終了）

日吉台店除く日吉台店除く 日吉台店除く日吉台店除く

日吉台店除く日吉台店除く

日吉台店除く日吉台店除く 日吉台店除く日吉台店除く

日吉台店除く日吉台店除く 日吉台店除く日吉台店除く

日吉台店除く日吉台店除く

日吉台店除く日吉台店除く



7 31 まで（木）

7 4 限り

333倍倍倍

木曜日は牛乳の日木曜日は牛乳の日

7 3 限り2 限り
7

7 71 4 4日間限り（火） （金）～

特売
期間

6/ 7/28 4

KカードポイントKカードポイント
※現金お支払いのみ、Kカードポイントがつきます※現金お支払いのみ、Kカードポイントがつきます

季美の森店は除く

（タバコ・市指定ごみ袋・雑誌、他 一部商品を除く）（タバコ・市指定ごみ袋・雑誌、他 一部商品を除く）

カワグチCoGCaカード支払いでカワグチCoGCaカード支払いで
※現金お支払いはポイントがつきません※現金お支払いはポイントがつきません

米本店のみ ポイントポイント

（タバコ・市指定ごみ袋・雑誌、他 一部商品を除く）（タバコ・市指定ごみ袋・雑誌、他 一部商品を除く）

7 1 限り

299円
（税込 322.9円）

299円
（税込 322.9円）

モロッコ産

刺身用ボイル真だこ
　　　　100g当り

北海道産

たこわさび
               85g

釧路の水蛸使用

たこ夏野菜の
ペペロンチーノ

材料、作り方は下のQRコード
(ふれ愛交差点)を読み込んで
確認してね

本日 半夏生本日 半夏生本日 半夏生

99円
（税込 106.9円）

7月の厳選特価品

惣菜惣菜

333円
（税込 359.6円）

あぶり焼きチキン
5本入

139円
千葉県産他

きゅうり（3本入）
                    1袋 （税込 150.1円）

239円
福島県産他

トマト（4個入）
                      1袋 （税込 258.1円）

499円大阪府産 デラウェア
山梨県産他 大石プラム
                        各1パック （税込 538.9円）

169円
太平洋産

刺身用びんちょうまぐろ赤身
（解凍）    100g当り （税込 182.5円）

120円
ロシア・アメリカ産

天然塩紅鮭切身
（解凍）  1切当り （税込 129.6円）

288円いかスタミナ焼
　　　      240g入 （税込 311.0円） 88円

（税込 95.0円）

269円
（税込 290.5円）

ウィンナーポテト
1パック

299円
（税込 322.9円）

あじ梅しそフライ
6枚入

惣菜惣菜

惣菜惣菜

メイトー

濃厚4.4
1000㎖199円

1家族様
2点限り
1家族様
2点限り

（税込 214.9円）

209円
（税込 225.7円）

フルヤ

愛情搾り牛乳
1000㎖

ヤマザキ

大きなシュークリーム
ツインシュー・エクレア
                     1個

惣菜惣菜

359円
（税込 387.7円）

ごちそう海老フライ
3本入108円

ヤマザキ

デニッシュバーン
1個

（税込 116.6円）

惣菜惣菜

79円
（税込 85.3円）

179円
（税込 193.3円）

399円
（税込 430.9円）

299円
ロシア・アメリカ産

ひとくち明太子・たらこ
（90g入）  各1パック （税込 322.9円）

オーストラリア又はアメリカ産

牛バラ切り落し
　　　      100g当り
国産

豚ロースうす切り
　　　       100g当り

オーストラリア又はアメリカ産

牛バラ焼肉用
　　　      100g当り

249円
カナダ産

豚肩ロース切り落し
              100g当り

149円
国産

若鶏手羽先
              100g当り

79円

109円
茨城県産

ピーマン
                     1袋（税込 117.7円）

23円
千葉県産他

新じゃが芋
　　　          100g当り （税込 24.8円）

179円
（税込 193.3円）

（税込 268.9円）

（税込 160.9円）

（税込 85.3円）

239円
（税込 258.1円）

179円
（税込 193.3円）

279円
（税込 301.3円）

鶏とごぼうの甘辛ソース

日本ルナ

バニラヨーグルト
（各種）  100g×3

228円
（税込 246.2円）

ネスレ ネスカフェ

ふわラテ
　　　　  各種　　

378円
（税込 408.2円）

99円
（税込 106.9円）

群馬県産

レタス
                          1個

59円
（税込 63.7円）

1家族様
2点限り
1家族様
2点限り

480円
（税込 518.4円）

チリ産

甘口銀鮭切身
（養殖・解凍） 　   4切

555円
（税込 599.4円）

279円
（税込 301.3円）

日本・台湾産

めばち鮪切落し
（解凍）
約200g

国内産

塩さばフィレ
2枚

海鮮丼に

九州産

玄米牛切り落し
　　　        100g当り

109円
（税込 117.7円）

カナダ産

豚肩切り落し
100g当り 259円

（税込 279.7円）

279円
（税込 301.3円）

白藤製菓

いかみりん揚
漁づくしえびぶつ
　             各種

159円
（税込 171.7円）

湖池屋

ポテトチップス
〈のり塩・じゃがいもと塩・金のコンソメ〉
　              60g

89円
（税込 96.1円）

189円
（税込 204.1円）

CGC

ライトツナフレークまぐろ
〈油漬・オイル不使用〉
　          70g×3

258円
（税込 278.6円）

亀田製菓

亀田の柿の種（各種）
　            6袋入

惣菜惣菜

199円
（税込 214.9円）

159円
（税込 171.7円）

100g当り
249円

（税込 268.9円）

子持ちからふとししゃもフライ
10尾入

シマダヤ 鉄板麺（165g×2）

紀文食品 肉餃子（12個入）
各種
1点1点179円

（税込 193.3円）

350円
よりどり2点よりどり2点

（税込 378.0円）

319円
（税込 344.5円）

1家族様2点限り1家族様2点限り

1家族様2点限り1家族様2点限り

1家族様2点限り1家族様2点限り

1家族様2点限り1家族様2点限り

1家族様2点限り1家族様2点限り

食べやすいサイズ

丸大食品

燻製屋ウインナー
1束

99円
茨城県産他

ほうれん草
                     1袋 （税込 106.9円）

99円
愛知県産

アイコミニトマト
                    100g当り （税込 106.9円）

99円
フィリピン産

デルモンテバナナ
                      1袋 （税込 106.9円）

惣菜惣菜

379円
（税込 409.3円）

たこ焼き
8個入98円

（税込 105.8円）

惣菜惣菜

89円
（税込 96.1円）

うずら3個串フライ

タカノフーズ おかめ納豆

極小粒ミニ3（50g×3）
一正蒲鉾

サラダスティック（75g）
                   各種

229円
（税込 247.3円）

3本入

1家族様2点限り1家族様2点限り

1家族様2点限り1家族様2点限り

エクアドル産

厳選農園バナナ
　　　          　1袋1家族様2点限り1家族様2点限り

169円
（税込 182.5円）

太平洋産

炭火焼かつおたたき
（解凍） 　  100g当り

888円
（税込 959.0円）

399円
（税込 430.9円）

中国産

炭火焼うなぎ串蒲焼
（養殖）
大2串

長崎県産

根付き真あじ開き
2枚

1串 130g

カナダ産

豚ロース生姜焼用
　　　      100g当り

109円
国産

若鶏手羽元
              100g当り

69円
丸大食品　いつも新鮮
ロースハム・ベーコン3連
                           各1束

239円

（税込 117.7円）

（税込 74.5円）

（税込 258.1円）

豚ロース肉の味付け

ジャンボパック

プリマハム

ホワイトロースハム
　　　         1パック

脂のってます

CGC今月の一品

ビールのおともに

青森県産他

本鮪入りまぐろたたき
（解凍）   　125g入

大間の本鮪入り

国内産

釜揚げしらす
           24g×2

鮮度長持ち

7月3日より販売 お買上げポイント商品お買上げポイント商品

1家族様2点限り1家族様2点限り

1家族様各2点限り1家族様各2点限り

青森県産

沢田さんたちの長芋
100g当り

アメリカ産

チェリー

480円299円
約180g入約180g入

（税込 518.4円）（税込 322.9円）

約300g入約300g入

カネサダ

竹  輪
            5本入

紀文食品 厚焼き笹かま（5枚入）
美山 国産キムチ（300g）
各種
1点1点159円

（税込 171.7円）

300円
よりどり2点よりどり2点

（税込 324.0円）

モンテール

Theティラミス
シュークリーム・エクレア
各種
1個1個 79円

（税込 85.3円）

150円
よりどり2個よりどり2個

（税込 162.0円）

雪印メグミルク

さけるチーズ（各種）
                50g

CGC 

早ゆでサラダマカロニ
早ゆでマカロニ
　            150g 

78円
（税込 84.2円）

109円
（税込 117.7円）

東ハト

パックル
〈まろやかチーズ味・コク旨カレー味〉
　              57g

第一パン

ゴーゴーカレー監修 カレーパン
パスコ

やわらか岡山県産白桃ロール

各種

ヤマザキ

串団子（各種）
3本入

キーコーヒー

リキッドコーヒー（無糖・微糖）
　           1000㎖

お買上げポイント商品お買上げポイント商品

日吉台店除く日吉台店除く

208円
（税込 224.6円）

359円
（税込 387.7円）

山梨県産

福桃（大玉）
　　　　　2個入

899円
（税込 970.9円）

惣菜惣菜

178円
（税込 192.2円）

379円
（税込 409.3円）

米久

マザーシェフシリーズ（各種）
　　　　    1パック

ヤマサ醤油

そうめん専科・ざるそば専科
             500㎖

丸美屋

麻婆茄子の素・棒々鶏の素
               各種

258円
（税込 278.6円）

リボン

果汁100％フローズンシャーベット（9本）
コーラ&ソーダシャーベット（10本）
                        各種

いか唐揚げ
           100g当り

モロッコ産

刺身用ボイル真だこ
　　　　100g当り

1,078円
（税込 1185.8円）

298円
（税込 327.8円）

お酒お酒サッポロ

黒ラベル
                 350㎖×6

お酒お酒白鶴

上撰 ねじ栓生貯蔵酒
黄桜

生もと山廃 生貯
                   各300㎖

498円
（税込 547.8円）

日本製紙クレシア

スコッティティシューフラワー
              250組×5189円

（税込 204.1円）

CGC

梅干し（各種）
　　　　     200g

279円
（税込 301.3円）

199円
（税込 214.9円）

CGC

おいしいカニかま
　　　　50g×2

99円

（税込 106.9円）

280円
よりどり3本よりどり3本

（税込 302.4円）

雪印メグミルク

Dole（各種）
200㎖
1本1本

179円
（税込 193.3円）

350円
よりどり2個よりどり2個

（税込 378.0円）

CGC

たっぷり果実と果汁のゼリー（各種）
230g
1個1個

848円
（税込 932.8円）

158円
（税込 170.6円）

299円
よりどり2個よりどり2個

（税込 322.9円）

たらみ

どっさりゼリー（各種）
230g
1個1個

108円
（税込 116.6円）

赤城食品

赤城庵そうめん・ひやむぎ・そば
              270g

トイレットペーパー

日本製紙クレシア

スコッティフラワー3倍長持ち
〈シングル・ダブル〉  8ロール

日吉台店除く日吉台店除く 日吉台店除く日吉台店除く

日吉台店除く日吉台店除く

日吉台店除く日吉台店除く 日吉台店除く日吉台店除く

日吉台店除く日吉台店除く

日吉台店除く日吉台店除く 日吉台店除く日吉台店除く 日吉台店除く日吉台店除く


