
今週のイチオシ ！！

13日(土)は青果大市

長野県産サン津軽りんご
99
円106.9税

込
円

1本

1個

1家族様１点限り1家族様２点限り

フィリピン産デルモンテバナナ
95
円102.6税

込
円

1袋
1家族様２点限り1家族様５点限り

国産豚バラうす切り
179

円193.3税

込
円

100ｇ当り

モロッコ産刺身用ボイル真だこ
359

円387.7税

込
円

100ｇ当り
惣菜いか唐揚げ

189
円204.1税

込
円

100ｇ当り

15日(月)

国産若鶏ささみ
79
円85.3税

込

円
100ｇ当り

16日(火)はゾロ目セール

国産豚肩切り落し
111

円119.8税

込
円

100ｇ当り

惣菜炙り焼チキン
333円359.6税

込

円
5本入

17日(水) 18日(木)

惣菜アジフライ
229円247.3税

込

円
2枚

19日(金)

惣菜手羽先唐揚げ
399円430.9税

込

円
5本入

13～15日(土～月)

国産和牛ロースうす切り
799

円862.9税

込
円

100ｇ当り
仏 花
548

円
602.8税

込
円

1束

千葉県産他トマト
289

円312.1税

込
円

3個入

14日(日)

チリ産刺身用トラウトサーモン
359

円387.7税

込
円

茨城県産栗吉かぼちゃ
44

円47.5税

込
円

100ｇ当り
1家族様２点限り

チリ産甘塩銀鮭切身
555

円599.4税

込
円

4切

相模屋焼いておいしい絹厚揚げ
89
円96.1税

込
円

2枚入

千葉県産他きゅうり
159

円171.7税

込
円

3本入
1家族様２点限り国内産国産牛切り落し

680
円734.4税

込
円

200ｇ入
台湾産熟成まぐろたたき

299
円322.9税

込
円

100ｇ当り

お彼岸セット
798

円
861.8税

込
円

1パック
お刺身６点盛

980
円

1058.4税

込
円

1皿
ヤマザキ秋の彩菓 お萩

248
円267.8税

込
円

4個入

季美の森店

16～19日(火～金)
お彼岸準備セール敬老の日お祝い

(養殖・解凍)

100ｇ当り
糖度12度

以上

17日より販売

商品は豊富に取り揃えておりますが、万一品切れの際はご容赦ください。ポイントは現金支払いのみ付与されます掲載の写真はイメージになります

青森県産
大 根
159

円
171.7税

込
円

本日シニアデー
６５歳以上の方で

年齢が証明できる

ものをご提示いた

だくとレジにて

８％引
※酒類・タバコ・商品券・

指定ゴミ袋は除く


