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青果大市

ポイント３倍Day

商品が万一、品切れの際はご容赦下さい。ポイントはCoGCaカード支払いのみ付与されます。掲載写真はイメージになります。

（CoGCaカード支払いの方限定）

2月14日(土)～20日(金)
日替りお買い得商品！

掲載商品以外もおすすめ商品満載！
14日(土)

ポイント３倍Day（CoGCaカード支払いの方限定）

こてはし南店

15日(日) 16日(月)17日(火)

18日(水)19日(木)20日(金)

18日～20日(水～金)

ゾロ目セール

1個2個

70ｇ 円

税
込

85.3
円

79

1株入円

税
込

106.9
円

99

100ｇ入円
税
込

85.3
円

79

円

税
込

106.9
円

99

2株入
新潟県産雪国ぶなしめじ円

税
込

204.1
円

189

100ｇ当り
新潟県産雪国エリンギ円

税
込

85.3
円

79

円

円

税
込

106.9
円

99

円

税
込

59.4
円

55

惣菜

令和7年産夷隅産こしひかり千葉県産こしひかり千葉県産ふさおとめ
(5ｋｇ)(5ｋｇ)(5ｋｇ)

円

税
込

4298.4
円

3,980

円

税
込

4190.4
円

3,880

円

税
込

4158.0
円

3,850

太平洋産かつおたたき100ｇ当り円
税
込

192.2
円

178惣菜かに玉2枚入 円

税
込

378.0
円

350 国産豚肩切り落し100ｇ当り円

税
込

105.8
円

98

交雑種国産牛切り落し100ｇ当り円
税
込

378.0
円

350

惣菜鶏とごぼうの甘辛ソース100ｇ当り円
税
込

171.7
円

159

明治ブルガリアヨーグルトLB81(各種)400ｇ 円

税
込

182.5
円

169

大分県産ぶり切身100ｇ当り円
税
込

429.8
円

398

国産若鶏もも肉円

税
込

127.4

118

100ｇ当り
惣菜プリプリ海老カツ5枚入 円

税
込

322.9
円

299

国産豚肉スペアリブ100ｇ当り円
税
込

119.8
円

111

大分県産ぶり刺身単品盛り1パック円

税
込

959.0
円

888

4個入
一正蒲鉾サンドはんぺん(各種)円

税
込

106.9
円

99雪印メグミルク牧場の朝ヨーグルト(各種)70ｇ×3円
税
込

106.9
円

99惣菜鶏もも肉甘辛揚げ1枚入 円

税
込

359.6
円

333

ヤマザキどら焼き
1個
ヤマザキコッペパン(各種)円

税
込

95.0
円

88

350ｍｌ
伊藤園お～いお茶

円

税
込

83.1
円

77〈緑茶・ほうじ茶・玄米茶〉リラックスジャスミンティー

昔ながらの野菜コロッケ2枚入 円

税
込

182.5
円

169

アメリカ産銀だら切身100ｇ当り円
税
込

257.0
円

238

国産豚バラうす切り100ｇ当り円
税
込

192.2
円

178

椎茸海老詰め4枚入 円

税
込

301.3
円

279

あじのたたき1パック円

税
込

410.4
円

380

※時化により入荷のない場合はご容赦ください。

14日～16日(土～月)

一正蒲鉾小判てんぷら各種 円

税
込

181.4
円

168 ロッテプレミアムガーナ12枚入円

税
込

387.7
円

359

濃厚生チョコレート

栗山米菓ばかうけ(青のり・ごま揚)各種 円

税
込

171.7
円

159 エバラプチッと中華(各種)43ｇ×3個円
税
込

213.8
円

198新商品天乃屋ぷち歌舞伎揚90ｇ 円

税
込

182.5
円

169三幸製菓チーズアーモンド各種 円

税
込

171.7
円

159

ガーリックチーズアーモンドフジッコきざみ塩こんぶ各種 円

税
込

213.8
円

198キリンビバレッジイミューズ(各種)500ml円
税
込

106.9
円

99

Ｗ企画!!
ばら売りセール!!

おうちバレンタインでおもてなし♪

国内産塩さば(3枚)円

税
込

429.8
円

398

愛媛県産他刺身用たい100ｇ当り円
税
込

537.8
円

498昭和ホットケーキミックス300ｇ 円

税
込

138.2
円

128

モンテールHERSHEY’S
各種 円

税
込

159.8
円

148生チョコシュークリーム濃厚チョコエクレア

1パック1パック

Ｍサイズ

1袋
カンボジア産デルモンテバナナ円

税
込

102.6
円

95

1パック
栃木県産他大粒いちご円

税
込

430.9
円

399

新潟県産雪国まいたけ極雪国ぶなしめじ新潟県産雪国エリンギ
きのこ祭り!!
新潟県産

100ｇ当り
新潟県産雪国まいたけ極1個

北海道産玉ねぎ円税
込

62.6
円

58

1個
愛媛県産いよかん円税

込

95.0
円

88

1本
千葉県産他なす円

税
込

62.6
円

58

1本
千葉県産他きゅうり円税

込

62.6
円

58

1個
高知県産ピーマン円税

込

31.3
円

29

2Ｌサイズ

100ｇ当り
鹿児島県産他新じゃが芋円

税
込

42.1
円

39

各種ぽんかん(5個入)愛媛県産他
円

税
込

430.9
円

399はっさく(4個入)和歌山県産2Ｌサイズ2Ｌサイズ
８

％
シニアDay

引65歳以上の方で年齢が証明できるものをご提示いただくとレジにて※酒類・タバコ・商品券・指定ゴミ袋は除く

パスコ国産小麦 菓子パン(各種)1個 円

税
込

116.6
円

108

千葉県産他トマト(3個入)1袋 円

税
込

279.7
円

259

熊本県産不知火(2個入)1パック円

税
込

430.9
円

399
100ｇ当り
熊本県産他ミニトマト円

税
込

95.0
円

88

1袋
カンボジア産デルモンテバナナ円

税
込

106.9
円

99

100ｇ当り
茨城県産他れんこん円税

込

42.1
円

39

青森県産葉とらずサン富士りんご1個 円

税
込

171.7
円

159高糖度

茨城県産他ほうれん草1袋 円

税
込

139.3
円

129

栃木県産他大粒いちご1パック円

税
込

518.4
円

480千葉県産他長ねぎ(3本入)1束 円

税
込

171.7
円

159エクアドル産厳選農園バナナ1袋 円

税
込

193.3
円

179Ｌサイズ

国産若鶏もも肉100ｇ当り円
税
込

127.4
円

118伊藤ハムアルトバイエルン450ｇ 円

税
込

734.4
円

68010％増量中

(各種)
国産若鶏ササミ・手羽先・手羽元円

税
込

83.1
円

77

100ｇ当り
カナダ産豚肩ロースブロック・切り落し円

税
込

119.8
円

111

(各種)100ｇ当り

オーストラリア産牛肩ロースステーキ用・切り落し円

税
込

321.8
円

298

(各種)100ｇ当り
惣菜

(各種)
アメリカ又はメキシコ産豚ロース切身(8枚入)

円

税
込

96.1
円

89

豚ロース切り落し100ｇ当り
アメリカ又はメキシコ産豚バラ切り落し800ｇ円

税
込

1058.4
円

980お肉屋さんジャンボパックセール!!1パック


